TOGETHER

Hallo Nachbarin, hallo Nachbar,

mit dem Folder méchten wir Thnen einen
Uberblick iiber unsere Angebote von
Dezember 2024 bis Februar 2025 geben.
Das Nachbarschaftszentrum ist ein Ort
der Begegnungen, gemeinsamer
Aktivititen und des Ideenaustausches.
Blittern Sie durch unser Programm,
kommen Sie vorbei, entdecken Sie uns.
Vielleicht haben Sie auch neue Ideen,
die wir gemeinsam verwirklichen kénnen.

Herzlichst
Ihr Team
des Nachbarschaftszentrum Neubau

DSA Heidelinde Pelka
Zentrumsleitung

Mag.? (FH) Emese Sagi

Marie-Theres Hienert
Administration

Mag.? Wiltraud
Grumiller, DGKP

Stadtteilarbeit .
Sophie Klement

Magdalena Sieber, MA
Stadtteilarbeit, Soziale
Orientierungsberatung

Eva Goldammer, BA
Gritzel-Sozialberatung

Gritzel-Sozialberatung

Freiwilliges Soziales Jahr

WIENER ROTES KREUZ
DER SPEISENZUSTELLER

/V

Das Wiener Rote Kreuz hat in Koope-
ration mit dem Wiener Hilfswerk ein
Projekt gestartet, das pensionierten
Menschen mit niedrigem Einkommen
in Wien eine kostenglnstige, ab-
wechslungsreiche und ausgewogene
Ernahrung ermdglicht. Denn viele
altere, armutsgefahrdete Menschen
kénnen sich gesunde Mahlzeiten
nicht leisten.

Nahere Infos erhalten Sie liber
das Infotelefon oder auf unserer
Website.

www.nachbarschaftszentren.at

GROSSE HILFE,
GANZ NAH.

Uber das Wiener Hilfswerk

Tréager der Nachbarschaftszentren ist das Wiener Hilfswerk.

Das Wiener Hilfswerk ist eine gemeinniitzige, soziale Organisation, die
im Bereich der mobilen Pflege- und Sozialdienste, in der Kinderbetreuung Programm
sowie in der Wohnungslosen- und Fliichtlingshilfe titig ist. Es betreibt '
Tageszentren fir Senior*innen, Seniorenwohngemeinschaften, Nachbar-
schaftszentren, Freizeiteinrichtungen fiir Menschen mit und ohne
Behinderungen sowie Sozialmaérkte.

Nachbarschaftszentrum 7

Weitere Informationen unter www.wiener.hilfswerk.at

Angebote im Uberblick

Hilfe und Pflege daheim, Notruftelefon
Tageszentren fiir Senior*innen
Seniorenwohngemeinschaften
Nachbarschaftszentren

Freizeiteinrichtungen fiir Menschen mit und ohne Behinderungen
Kindergruppe, Kindergarten, Tagesmiitter/-viter,
Betriebliche Kinderbetreuung
Wohnungslosenhilfe/Betreute Wohnformen
Flichtlingshilfe

Arbeitslosenintegration

Seminar- und Tagungszentrum SkyDome

Nachbarschaftszentrum 7 Offnungszeiten

Neubau Mo. 9.00-13.00
Schottenfeldgasse 29 Di. 9.00-12.00 und 13.00-17.00
Eingang 2/ EG, 1070 Wien (jeden 2. Di. im Monat bis 18.30)
E: +‘:)3 71 @51? 36 6h1_;f3360k t Mi. 9.00~12.00 und 13.00~17.00
: nbz7@wiener hilfswerk.a Do. 9.00-12.00 und 13.00-17.00 i
o uba e 6001200 Dezember 2024 bis Februar 2025

Sa. Veranstaltungstermine beachten!
Achtung: Von 23.12.2024 bis 6.1.2025
ist das Nachbarschaftszentrum
geschlossen!

Nachbarschaftszentren.
Wiener.Hilfswerk

www.nachbarschaftszentren.at
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Wir ersuchen um Anmeldung fiir alle Gruppen, Beratungen und Veranstaltungen. Vielen Dank!

Montag
9.00-10.30 Deutsch-Konversation A1/A2 Re pa ratur-

10.00-12.00 Schritt fiir Schritt: Windows 10 /4
und Internet verstehen Cafe
UKB: € 2,— / Termin.

in Kooperation mit der BV 7
neubau.wien.gv.at
»Gemeinsam reparieren
statt einsam wegwerfen!*

10.00-12.00 Montagmorgen
Ein guter Start in die Woche
fiir Koérper und Geist.

Samstag, 25.1., 9.30-13.00
(12.00 letzte Reparaturannahme)

Dienstag

16.30-18.00 Dialog im Wechsel
Termine: 17.12., 28.1. und 25.2.
Austausch zum Thema Wechseljahre
und Beckenbodentibungen fir Frauen
davor — mittendrin — danach!

Unterstiitzung bei kleineren Reparaturen
tragbarer Gegenstinde (z.B. elektrischer
Gerite, Textilien etc.) gegen einen
Unkostenbeitrag fiir Reparaturmaterial.

16.30-18.00 Wiener Hilfswerk Chor
Unterstiitzen Sie mit Ihrer Stimme
den Wiener Hilfswerk Chor.

0 (0 O Beratungen:

m Gesundheitsberatung

H m Sozialberatung
M IttWOCh m padagogische Beratung
m psychosoziale Beratung

9.30-11.00 Deutsch-Dialog B2/C1
Kostenlos! Bitte um Terminvereinbarung unter:

10.00-11.30 Yoga fiir alle +43 1 512 36 61-3360
UKB: € 2, /Termin.

15.00-16.30 Sprachcafé
Miteinander Deutsch tiben, plaudern
und Leute kennenlernen.

Donnerstag

9.00-12.00/ Nahzimmer
N 13.00-16.00 Wir stellen Raum und Ndhmaschinen
Freiwilliges zur Verfigung.

SR 9.30-10.30 Gehirnjogging

Halten Sie Ihr Gedéchtnis mit einfachen

Haben Sie eigene Ideen, die Sie umsetzen Ubungen in Schwung.

mochten? Oder wollen Sie sich in folgenden UKB: € 1,-/Termin.

SESENERET BOTEIENET CEEgEene 14.00-17.00 Kreatives Wohnzimmer

m Flohmarkt Gemeinsames hékeln, stricken, sticken,
m Reparaturcafé Neubau malen und kreativ sein.

m Sprachcafé fiir Erwachsene
m Bewegungsangebote
m Kreativgruppen

15.00-16.30 Sprachcafé
Miteinander Deutsch iiben, plaudern

und Leute kennenlernen.
Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen!

Veranstaltungen

Kasperl und Nikolo Kasperl und kreativ SAGEN-Spaziergdnge durch Wien
Donnerstag, 5.12., 16.00-17.30 Dienstag, 14.1., Mittwoch, 26.2., 15.00-17.00
Freitag, 6.12., 10.00-11.30 Donnerstag, 16.1., »Das Basiliskenhaus*

und 16.00-17.30 Dienstag, 18.2.,

Kasperl und Nikolo erleben ein Aben- Donnerstag, 20.2., GCAMARISISIERMINE

teuer. Im Anschluss tibergibt Nikolo jeweils 16.00-17.30 Dienstag und Donnerstag, jeweils
jedem Kind ein Sackerl. Fir Kinder gemeinsam 10.00-12.00 und 13.00-17.00,
UKB: € 7,— / Termin und Kind. mit ihren Begleitpersonen; an folgenden Terminen:

Anmeldung bis 2.12. ?jllici;llgf;enc/lp[g‘emglnsarréels(Ba:isteln. Dezember: 3., 5., 10., 12., 17.
Kostenlose Grippe-Impfaktion - © 2,7 lermn und Aind. und 19. (bis 14.30)

der Stadt Wien im Nachbarschafts- SPIDS Madchenschachtag Janner: 7.,9., 14., 16., 21., 23., 28.
zentrum Samstag, 25.1., 10.00-16.00 und 30.

Freitag, 20.12., 8.00-13.00 Fir alle schachspielenden Midchen Februar: 4., 6., 11., 13., 18., 20., 25.
Mit und ohne Anmeldung. unter 14 Jahren. und 27.

Vintage-Retro-Eck Bilderbuchtheater und kreativ Samstag, 25.1.,9.30-13.00
Dienstag, 10.12., 14.1. und 11.2., fir Kinder von 3 bis 6 Jahren . s

jeweils 16.00-18.30 Donnerstag, 30.1., 16.00-17.30 Vorankindigung: Kids Flohmarkt

Samstag, 29.3.,9.00-13.00

Neue alte Lieblingsteile entdecken. »Ein Schaf fiir’s Leben.“ .
. . Aufbau ab 8.00 mdoglich.
. Maritgen Matter / Anke Faust: . . A .

Kunterbunte Kreativwerkstatt Oetinger 2003 Kinderkleidung, Biicher und Spielzeug —
fur Kinder von 3 bis 10 Jahren . ) . Stébern, Verkaufen und Tauschen.

Anschlielend gemeinsames Basteln. . L .
Donnerstag, 12.12., 23.1. und 13.2., UKB: € 3.— Reservieren Sie sich rechtzeitig einen
jeweils 15.45-17.00 ’ ? Tisch! UKB: € 10,— / Tisch.
Pinsel schwingen, zeichnen, basteln, Ratselrallye im Faschingsland
falten, schneiden und kleben — wir fir Kinder von 6 bis 10 Jahren
kreieren tolle Kunstwerke. Dienstag, 4.2., Mittwoch, 5.2. Fair-Teiler-Kiihl-
UKB: € 3,— / Termin und Kind. und Donnerstag, 6.2., | schrank fiir alle!

jeweils 9.00-12.00
Wir ritseln, basteln und suchen den

Zu unseren Offnungs-

X ) l zeiten lohnt sich
Schatz im bunten Faschingsland! O i Bk 7 VAsEER
UKB: € 6,— / Termin. fy Kuhlschrank — gegen
Anmeldung bis 30.1. % Lebensmittel-

\g—g’/ verschwendung!

Schottenfeldgasse 29/Eingang 2/EG, 1070 Wien, T: +43 1 512 36 61-3360 — Dezember 2024 bis Februar 2025



